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Si de lo que se va a hablar es del origen de la vida, probablemente el primer paso que haya que dar sea definir qué es lo que se entiende por organismo vivo…¿qué es la vida?

Se han propuesto multitud de definiciones, aquí nos quedaremos con la que se ha denominado “definición de la NASA”: 

La vida corresponde a un sistema químico autosuficiente, capaz de experimentar una evolución de tipo darwinista.
Un sistema es una región del espacio que aislamos del entorno para su estudio. Puede ser un gas contenido en un recipiente, dos bolas que chocan, un cuerpo que desliza por un plano inclinado o, en el caso que estamos tratando, un sistema material, separado físicamente del medio, y en cuyo interior tienen lugar ciertas reacciones químicas.
Pero la definición de la NASA contiene más elementos. Este sistema químico ha de ser autosuficiente, debe ser capaz de abastecerse de energía para producir los cambios metabólicos necesarios, moverse… etc. Por tanto, un organismo vivo debe de ser capaz de nutrirse. Esto es, debe disponer de un sistema con el cual sea capaz de captar energía de su entorno y posteriormente usar esa energía con el fin de regular el ambiente interno para mantener una condición estable y constante (homeostasis). Esta regulación implica, necesariamente, disponer de mecanismos “de alerta” con los cuales detectar situaciones no deseables en su entorno y, si éstas se producen, activar los mecanismos de compensación necesarios. En resumen un organismo vivo tiene que tener capacidad de relación con su entorno y responder a estímulos del exterior.

Además debe ser capaz de reproducirse, transmitiendo a sus descendientes su herencia genética. El mecanismo mediante el cual se transmite la herencia (replicación del ADN) implica la existencia de mutaciones, alguna de las cuales pueden presentar ventajas importantes para los individuos que las tengan, lo que llevará a una selección natural de los mismos y a la evolución de la especie.

Las teorías científicas actuales sobre el origen de la vida se dividen en dos grandes grupos:

· Modelos del replicador. 
Supone la aparición de una macromolécula capaz de autorreplicarse. La molécula actualmente mejor situada sería el ARN, la cual pudo surgir, según las últimas investigaciones, antes que el ADN y las proteínas. No obstante, la principal pregunta a la que se enfrenta esta teoría es la de cómo surgió el primer ARN autorreplicante, ya que la posibilidad de que una molécula tan compleja haya podido formarse por simple azar a partir de una sopa primigenia de moléculas más simples es muy baja. 

El ARN consta de moléculas de nucleótidos unidos. Un nucleótido consta, a su vez, de tres moléculas: un azúcar (la ribosa, de cinco átomos de carbono), un grupo fosfato (PO43 -) y una de las cuatro posibles bases nitrogenadas (adenina, guanina, citosina  y uracilo) enlazados. 

El hecho de que en el experimento de Miller (ver imagen) se hayan formado compuestos orgánicos o algunos aminoácidos (de dos o tres átomos de carbono), es una justificación bastante débil para esta hipótesis dada la gran complejidad de una molécula de ARN en comparación con la que tiene un aminoácido. 
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Otra dificultad se encuentra en que la ribosa es un compuesto que posee una reactividad considerable (debido a la presencia de un grupo carbonilo), pero debido a esa reactividad también tiende a descomponerse fácilmente, lo cual podría invalidarla para la síntesis prebiótica. No obstante, últimamente se ha descubierto que la presencia de boro estabiliza los hidratos de carbono impidiendo su descomposición. Hay más, la síntesis de la ribosa a partir de compuestos químicos más sencillos sometidos a descargas eléctricas es perfectamente factible si está presente el boro.
Modelos metabólicos
Las propuestas sobre el origen metabólico de la vida tienen un enfoque marcadamente termodinámico y sostienen que deben cumplirse cinco principios básicos:
(Adaptado de  Robert Shapiro. Investigación y Ciencia. Temas 52. El Origen de la Vida)

1. Que exista una barrera de separación entre el organismo y su entorno. En el interior de un organismo vivo se produce un aumento constante de la complejidad. Se produce un aumento del orden, disminuye su entropía a costa de que se produzca un aumento de la entropía (desorden) del entorno. Esto debe ser así ya que según el Segundo Principio de la Termodinámica la entropía de un sistema aislado no decrece nunca. Para que esto sea posible debe de existir una barrera, una separación física entre ambos.

2. Que haya una fuente de energía capaz de impulsar el proceso de organización. Los procesos vitales que tienen lugar en el interior de un organismo vivo implican la síntesis de estructuras ordenadas a partir de sustancias más simples. Este proceso nunca es espontáneo, no se produce si no existe un aporte de energía. 

3. Que exista un acoplamiento que conecte la energía aportada con el proceso de organización. No basta con que exista un aporte suficiente de energía, debe de existir una conexión para que esta energía sea capaz de impulsar los procesos metabólicos necesarios, la energía debe de impulsar una reacción química.
4. Que se establezca un entramado de reacciones que facilite la adaptación y la evolución. En este punto es imprescindible que la reacción química generada sea capaz de crear un entramado de reacciones cuya complejidad vaya en aumento y que, además, sea capaz de adaptarse a condiciones cambiantes: cambios de acidez, variaciones de concentración… etc.
5. Que el sistema químico creado sea capaz de crecer y reproducirse. El proceso de crecimiento implica que la velocidad a la que se sintetiza materia sea mayor que la velocidad a la que se consume. Para reproducirse debe de desarrollarse un mecanismo en virtud del cual el sistema sea capaz de generar unidades independientes que seguirán distintas trayectorias evolutivas y competirán entre ellas por los recursos (evolución darwinista)
Los partidarios del modelo metabólico sostienen que su confirmación implicaría un profundo cambio en nuestra manera de contemplar la vida. 
El modelo del replicador implica que el inicio de la vida es un proceso altamente improbable, lo cual nos lleva a concluir que su repetición tiene muy pocas probabilidades (estamos solos en el universo).

El modelo metabólico, sin embargo, aporta una probabilidad mucho mayor al proceso con lo cual la probabilidad de que exista vida en otro lugar es más alta.
En 1953, Miller, sometió a descargas eléctricas una mezcla de gases similar a la que podría haber constituido la atmósfera primigenia de la Tierra. Al analizar el condensado descubrió que contenía aminoácidos, urea y varios ácidos grasos..
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